
Bidrar byvekstavtalene til 
nullvekstmålet? 
Hvorfor (ikke)? 

Resultater fra komparative studier (2018 – 2023) av virkningene av tiltakene som iverksettes i regi av 

Bymiljøpakken på Nord-Jæren, Miljøpakken i Trondheim og Miljøløftet i Bergen
https://bymobilitet.norceprosjekt.no/hjem

BÆREKRATIG MOBILITET
Byenes transport politikk. Effekter av 
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og infrastrukturinvesteringer til 
offentlig transport og sykkelveger på 

reisevanene
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Parkering

1. Parkeringspolitikken omfatter kun 
sentrum – og liten andel arbeids-
plasser (12%) - derfor begrenset 
som virkemiddel for nullvekstmålet

2. Lokalpolitisk uenighet om innføring 
av restriksjoner ved arbeidsplasser 
og kjøpesentra (Stavanger: 45% 
mot, Sandnes 80% mot)
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Bompenger
1. Bompengesystemene utviklet i byområdene etter 2010
2. Andelen bompengebelastede bilturer økte fra 30 % – 50 %  i 

Bergen og på Nord-Jæren – og økt pris i Trondheim
3. Bompengene har hatt oppsiktsvekkende liten effekt på andel 

bilturer – kun substitusjon i sentrum
4. El-bil-subsidiepolitikken har underminert bompengepolitikken
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Vegbygging
1. Utvidelser til firefelts motorveger rundt og gjennom 

storbyene og undersjøiske veger til forstadskommunene 
forbedrer framkommeligheten, 

2. Men bidrar og til økt biltrafikk
3. De fører ikke nødvendigvis til økt klimagassutslipp (ferge/kø)
4. De er imidlertid kontraproduktive visavis nullvekstmålet
5. Men høye bompenger kombinert med gode kollektivtilbud 

reduserer bilkjøring fra forstadskommuner betydelig  



Potensial for 4-dobling av sykkelturer på Nord-Jæren

Sykkelekspressveger gir økt 
sykling, og høy 
nettonytte/kr pga
helseeffekter

Realisering av potensial 
avhengig av 
sykkeltilrettelegging og 
bilrestriksjoner 



Virker tiltakene mht. nullvekstmål?

Finnes det noen lyspunkter?

BOMPENGER
• Begrenset  virkning
• Overgang fra bil til el-bil 

PARKERING
• Viktig for sentrum
• Begrenset nedslagsfelt
• Politisk kontroversielt

VEIBYGGING
• Øker privatbilkjøring

SYKKEL OG GANGE
• Stort potensiale for økt sykling
• Krever tiltak



Dagens reisevaner for arbeidsreiser

Hvorfor er det en større andel som kjører bil til jobb på Nord-Jæren enn i 
Bergen og Trondheim?
• Er det mangel på alternative reisemåter på Nord-Jæren?
eller
• Mindre bærekraftige holdninger til reduksjon av privatbilbruk?



¾ av bilistene har reelle reisealternativer



Forklaring på høyere bilandel: 
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Andel bilførere som velger bil framfor kollektiv ved ulike mertidsintervaller

Bergen Trondheim Nord-Jæren

• På Nord-Jæren velger flere bil framfor kollektiv enn i Trondheim og Bergen ved like tidsforskjeller 
bil/kollektiv

• Mulig årsak:  På Nord-Jæren er det ikke rushtidsavgift, inntektene er høyere og bilholdet er høyere



Holdninger til endring av personbilbruk

For hele utvalget
• Andelen med «permanent 

bærekraftig holdning» til redusert 
bilbruk er størst i Trondheim

• Andelen «Ubevisst» er høyest på 
Nord-Jæren, hvor vi også finner den 
høyeste andelen bilister. 

For bilistene
• Like holdninger blant de som 

vanligvis benytter bil til arbeid

• 27–30% av de som benytter bil vil 
gjerne endre reisemåte.



EL-BIL TIL JOBB EL-SYKKEL TIL JOBB

Endringer fra 2018- 2022 på Nord-Jæren



Ny forklaring: El-bileierskap 

EL-BIL-EIERNE:

El-bileiere benytter bil i 
større grad (10-17%-
poeng) enn fossilbileiere 
til arbeidsreiser.

Holdninger:

El-bileiere er mindre 
opptatt av å redusere 
bilbruk enn 
fossilbileiere

Har ikke bil Har fossilbil Har el-bil Har fossil- og el-bil
Nord-Jæren 8% 56% 25% 11%
Bergen 21% 41% 28% 9%
Trondheim 15% 53% 23% 9%



Ny forklaring: El-sykkeleierskap 
EL-SYKKEL-EIERSKAP:

øker andel syklende: 
• 17 %-poeng på Nord-Jæren
• 14 %-poeng i Bergen
• 20 %-poeng i Trondheim

reduserer andel bilister: 
• 9 %-poeng på Nord-Jæren
• 5 %-poeng i Bergen
• 6 %-poeng i Trondheim

Holdninger:
El-syklister er mer 
opptatt av å redusere 
bilbruk enn vanlige 
syklister

Har ikke sykkel Har vanlig sykkel Har elsykkel Har vanlig og elsykkel
Nord-Jæren 25% 51% 14% 10%
Bergen 42% 46% 8% 5%
Trondheim 23% 58% 11% 8%



MULIGHETER FOR Å NÆRME SEG NULLVEKSTMÅLET:
Utgangspunkt: 30% av bilistene på Nord-Jæren ønsker å redusere bilbruken

1. Tilrettelegg for El-syklister: 
• Momsfritak ved kjøp av El-sykkel

• Støtte til el-sykkelkjøp / el-sykkel-leie

• Kr 2,5 (0,25 €) pr km ved sykling til jobb (som i Belgia)

2. Innfør like restriktive virkemidler (parkering og bompenger) for El-biler som for fossilbiler

3. Innfør rushtidsavgift slik som Trondheim, Bergen og Oslo

Konklusjoner
FORKLARING PÅ HØYERE BILANDEL PÅ NORD-JÆREN ENN I 
TRONDHEIM OG BERGEN:
1. Holdninger

2. Den lokale politikken med «svake privatbil-restriksjoner»

3. Bil-eierskap, god privatøkonomi


